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Serie di Formazione - "Empowerment dei Giovani: Navigare le Sfide 

Contemporanee attraverso l'Educazione". 
 

Benvenuti alla nostra serie di sessioni di formazione per il 2024. Colgo questa opportunità per ringraziare il 

nostro Team Confederale per la Formazione. Hanno lavorato molto duramente per portare avanti argomenti 

contemporanei significativi ed efficaci, così cruciali per la nostra missione, in particolare riguardo ai giovani. 

Grazie, Sr. Gabriela, Olivia e Marcela. 

Vorrei anche riconoscere il duro lavoro dei nostri traduttori per mettere queste informazioni a portata di 

mano. Il tempo e lo sforzo dedicati sono molto apprezzati. Grazie! 

Oggi iniziamo con una serie di tre moduli dove ci concentreremo sull'Empowerment dei Giovani per Navigare 

le Sfide Contemporanee. 

Nel mondo in rapido cambiamento di oggi, le esperienze e le espressioni dell'affettività e della sessualità 

giovanile stanno evolvendo all'interno di contesti sempre più complessi e fluidi. Come educatori e mentori, 

è nostra responsabilità fornire ai giovani le conoscenze, le abilità e la comprensione necessarie per affrontare 

queste sfide in modo efficace. 

Durante questo periodo di formazione, miriamo a fornire una piattaforma per il dialogo aperto, 

l'apprendimento e la crescita. Attraverso questa serie, esploreremo vari aspetti dell'affettività e della 

sessualità giovanile, approfondendo le complessità delle relazioni, la formazione dell'identità, il consenso e 

l'impatto delle influenze sociali. 

Il nostro obiettivo è dotare i partecipanti di preziose conoscenze e strumenti pratici per sostenere lo sviluppo 

integrale e il benessere dei giovani. Insieme, affronteremo le complessità delle questioni contemporanee ed 

emanciperemo i giovani affinché prendano decisioni informate, favoriscano relazioni sane e prosperino in 

un mondo in continua evoluzione. 

Unitevi a noi in questo viaggio di educazione, esplorazione ed emancipazione mentre ci sforziamo di creare 

un ambiente più inclusivo e solidale per i nostri giovani di oggi e di domani. 

Benvenuti! 
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